In deze extreme tijden van COVID-19, waarin er veel van onze \'wendbaarheid\' gevraagd wordt, ligt er een nieuwe Pallium voor u. Wendbaarheid ten aanzien van privé, werk en alle combinaties daarin, met daarbij onzekerheid over scenario\'s voor de nabije en wat verder weg gelegen toekomst.

Een student van me vertelde medio april dat de eerste post-ic-patiënten op de afdelingen terugkomen. Het besef dat deze mensen nog zo ziek zijn, vraagt om een nieuwe invulling van het verpleegkundig vak. Sommige patiënten blijken zo ziek te zijn, dat ze nog niet eens kunnen bellen als er iets is. Ook in deze Pallium aandacht voor de gevolgen van corona. Lees bijvoorbeeld de column van Mechtild Wijdeveld over nabijheid en richtlijnen. Bureau MORBidee maakte een e-book over praten over ziekte en dood in tijden van corona. Zingeving onder deze om-standigheden is niet eenvoudig. Het niet op bezoek mogen gaan bij dierbare ouderen en het beperkt aanwezig mogen zijn bij een sterfbed zijn nieuwe bijkomstigheden in heftige tijden.

Het artikel van Guido Schürmann, geestelijk verzorger en projectleider Geestelijke Verzorging Thuis bij Agora, is lezenswaardig en beschrijft hoe geestelijke verzorging binnen de eerste lijn te regelen is. Tijdens de coronacrisis zal ook deze verzorging creatief moeten worden ingevuld.

Wist u dat één op de acht woorden in het dagelijks taalgebruik metaforisch van aard is? Yrene Kerckhaert, Gert Olthuis en Maaike Haan onderzochten welke metaforen mantelzorgers in de palliatieve zorg gebruiken.

Om ondersteuning te kunnen bieden aan mantelzorgers dienen wijkverpleegkundigen goed toegerust te zijn. Roeline Pasman et al. onderzochten in hoeverre een *blended learning* daarbij kan ondersteunen.

Ik wens u veel leesplezier met dit nieuwe nummer.

Blijf gezond!
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